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• Was ist die Plattform Elterngesundheit?

• Rückblick: 2011-2012

• Ausblick: 2013-2015



Internet Plattform
www.elterngesundheit.at

jährliche Informations-
veranstaltung

Österreichische 
Liga für Kinder-

und Jugendgesundheit

Österreichische Elternverbände

Bewusstseinsbildung in 
Medien und Politik

Elternbildung



Ministerien:
BMG
BMUKK
BMWFJ, 
Lebensministerium

Wissenschaft:

Auf Bundes-Ebene:

Plattform Elterngesundheit 
(PEG)

Eltern 
über Eltern-
Vertretungen

Wissenschaft:
Neue Studien zum
Thema Kinder-
gesundheit und
Familiengesundheit

Gesundheits-
förderung:
Kooperation mit 
Anbietern

PEG als Informations- und Austauschplattform 



„SGA-Team“:
Direktion
Lehrervertretung
Schülervertretung
Elternvertretung

Am Schulstandort:
Bildung eines 

Schulgesundheitsteams:

Eltern-Gesundheitsreferent/in

Eltern
Schularzt/-ärztin
Schulpsychologie
Schulsozialarbeit

Andere: 
z.B. Buffetbetreiber
Schulwart

Elternvertreter/in als PEG-Botschafter/in



RÜCKBLICK:
Kick-off Veranstaltung 2.12.2011

Eröffnung durch Gesundheitsminister Stöger





Prominente RednerInnen
Tolle Akteure

200 BesucherInnen, über 30 TeilnehmerInnen am 
Market-Place, 7 Best-Practice Beispiele



Die Arbeitsgruppe der Plattform Elterngesundheit



PEG – Aktivitäten 2011/12:

� Plenarmitglied Rahmengesundheitsziele (BMG)

� Präsentation bei den Fortbildungstagen des schulärztlichen 
Dienstes: 07.06.2012

� Poster-Präsentation der PEG bei Tagung 
„Gesundheitsförderung in der Schule“ (FGÖ): 14.06.2012„Gesundheitsförderung in der Schule“ (FGÖ): 14.06.2012

� Europäisches Forum Alpbach 2012: „Erwartungen – die 
Zukunft der Jugend“ Gesundheitstage: 18.08.2012 
(Arbeitskreis 2: Gesundheits- und Lebenskompetenzen 
vermitteln)

� Gewinn Alcuin-Award, Paris: 22.09.2012

� Posterpräsentation COST-Tagung, Wien: 19.10.2012

� EUCIS LLL-week; Workshop, Brüssel: 27.11.2012

� Initiierung: Arbeitskreis „Mobbing-Leitlinien für Eltern“



PEG beim Europäischen
Forum Alpbach:



Alcuin Award 2012
geht an die PEG



Posterpräsentation bei
der COST-Tagung in Wien



Ausblick 2013-2015:

� Aufbau von Strukturen � Elterngesundheits-
ReferentInnen in jedem Bundesland

� Veranstaltungen: nächste PEG-Jahrestagung: 18.10.2013 
in Graz; Roundtable-Gespräche, Workshops, 
VernetzungstreffenVernetzungstreffen

� Schwerpunkt: Elternbildung & Stärkung der elterlichen 
Erziehungskompetenz

� Schwerpunkt: Verbesserung der Kommunikation Schule-
Elternhaus

� Laufende Evaluation 



"Wenn einer alleine träumt, ist es nur ein Traum. 
Wenn Menschen gemeinsam träumen, 

ist es der Beginn einer neuen Wirklichkeit!"


