
Am 12.6.2024 fand die Kooperationsveranstaltung der PEkG mit dem Arbeitskreis 
Gesundheit im Theresianum statt – es waren an die 30 Teilnehmer:innen vor Ort – 
sogar zwei interessierte Schüler aus dem Theresianum waren anwesend und haben 
intensiv mitdiskutiert. 

Frau Mag. Elisabeth Rosenberger begrüßt die Teilnehmer:innen und stellt die 
Plattform Eltern und Kindergesundheit vor. 

Frau DDr. Reinhild Strauß stellte die Arbeitsgruppe des Theresianums vor und freute 
sich über den SIPCAN Award, den sie zum zweiten Mal erhalten haben. 

Dipl.-Ing. Natalie LEHNER, Geschäftsführerin und Projektleiterin vom Verein ZUKUNFT 
ESSEN, stellte das Projekt „Mir schmeckt’s“ vor, bei dem Schulen und Gemeinden ihre 
Mittagsverpflegung in Schulen und Kindergärten mit Beratung und Begleitung durch 
ZUKUNFT ESSEN verbessern können. 

Univ.-Lektor Mag. Dr. Manuel SCHÄTZER, Ernährungswissenschaftler und 
Bundeskoordinator beim Institut SIPCAN, animierte die Teilnehmer:innen ihre 
persönliche Ernährungspyramide aufzuzeichnen. Die Anwesenden bekamen 
Denkanstöße zum eigenen Ernährungsverhalten abseits von Verboten in der 
Ernährung.  

Arja KRAUCHENBERG berichtete als Mitglied der EPA (European Parents‘ Association), 
über wichtige Entwicklungen auf der EU-Ebene.  

Eine Podiumsdiskussion sowie neue Vernetzungen beim abschließenden Buffet 
rundete die Veranstaltung ab.  

 


